BREITENSPORTVEREIN LEHNDOREF e.V.

Wir suchen Dich!

Ubungsleiter/in (m/w/d)

flr unseren Seniorensport

Freitags, 19:00 - 20:30 Uhr
St.-Ingbert-Sporthalle, Braunschweig-Lehndorf

Deine Aufgabe Das bringst Du mit

@® Eine abwechslungsreiche, ® Freude an Bewegung und an der
altersgerechte Sportstunde gestalten Arbeit mit alteren Menschen

@® Beweglichkeit, Kraft, Koordination und ® Zuverlassigkeit und ein motivierendes
Gleichgewicht fordern Auftreten

® Die Gruppe mit Freude und ® |dealerweise eine Ubungsleiterlizenz
Einfihlungsvermégen motivieren oder vergleichbare Erfahrung

Auch engagierte Interessierte ohne Lizenz sind herzlich willkommen!

Eine weitere Ubungsleiterin ist titig, um Trainingsplédne zu besprechen oder auch sich
die Ubungsabende aufzuteilen, um den eigenen Zeitplan besser zu beriicksichtigen.
Ubungsgerite sind vorhanden und werden vom Verein bereitgestelit.

Der Verein wiirde auch zusatzlich anfallende Fahrtkosten vergiiten.

Interesse? Wir freuen uns auf Dich!

Melde Dich beim Breitensportverein Lehndorf e.V.

Evail; __Vorstand@bubsde  Telefon; _ 01607672095

Gemeinsam aktiv bleiben - mit Freude, Bewegung und Gemeinschaft.






